
Idee-Karte Imbiss der Woche 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bereich/Thema Lebenspraktische Förderung (Vorbereitung, Einkauf, Nachbereitung, Zubereitung eines Imbisses oder Getränks) 

Beschreibung Je nach personellen Möglichkeiten: An einem Tag in der Woche (oder alle zwei Wochen) findet ein Unterrichtsgang zum Supermarkt 
oder zum Obsthändler statt. In einer kleinen Gruppe, die auch klassenübergreifend sein kann, können Schüler mit und ohne 
besonderen Unterstützungsbedarf am Einkauf teilnehmen. Eine bewährte Möglichkeit: mittwochs Vorbereitungen, donnerstags 
Einkaufen, freitags Zubereitung eines kleinen Imbisses zum Wochenabschluss für die ganze Klasse.      

benötigte 
Materialien 

 bebilderte Einkaufsliste 

 Einkaufstaschen, Geldbörse, Geld 

 Rezept 

 Zubehör für die Zubereitung des Imbisses 

Sonstiges Bei der Aufgabenverteilung während der drei Phasen lassen sich leicht individualisierte Schwerpunkte für die beteiligten Kinder 
festlegen. 

gesehen in Katholische Grundschule Wenden-Gerlingen 

Dankeschön den IdeengeberInnen! 


